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          CT 検査説明書(造影) 
 

 

 

 

予約時間は  月  日( )   時  分です 
・X 線 CT 検査とは、X 線管が体の周りを回転して、体の中の断層（断面）写真を細かく撮る 

検査です。 

 

・造影剤という薬を血管に注射し検査することで新たな病気の発見が出来たり、病変がはっきり 

写ったり、病気のより詳しい性質が分かったりします。 

 

・検査時間は 15 分～1 時間程度かかります。（検査時間 15 分～30 分、その後観察に 30 分。 

また検査部位、目的により異なります。） 

 検査のみの方でも終了後すぐには帰宅できませんので御承知おきください。 

 

・洋服にボタン、ファスナーなど撮影の妨げになる物がある場合は検査着に着替えていただきます。

検査当日はこれらの物がついていない服装、または着替えのしやすい服装で来て下さい。 

（ネックレス、ピアス、シップ、エレキバン、腹巻なども状況に応じ外していただきます。） 

 

・造影剤を使う検査を予定されている方は以下の食事制限があります。 

ただし、水分摂取（水、お茶のみ）に制限はありません。 

   午前中に検査予約されている方 ――― 朝食が食べられません。 

   午後に検査予約されている方 ―――― 昼食が食べられません。（朝食は摂って下さい。） 

     （検査の内容により例外もありますので、事前の説明にしたがって下さい。） 

 

・CT 検査の終了後は造影剤の排泄を促すため、水分を多めに取って下さい。それ以外は自由に 

していただけます。（ただし CT 検査以外の検査の予定が入っている場合は、その検査の 

注意に従ってください。） 

 

・検査終了後、時間をおいて（数時間～数日）発赤、かゆみなどが起こる場合もありますので、 

症状がありましたら病院まで御連絡下さい。 

ご不明な点などございましたら、お気軽にスタッフにお尋ねください。 
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